L'association des ainés

Contact :

Michel Donatien, président
06 76 08 06 00
0561762151

michel-donatien@wanadoo.fr

Objet :

Rencontres amicales et détente

L’association, trés active, organise les activités suivantes :

- marche : tous les lundis matin

- jeux de société et de mémoire : tous les jeudis aprés-midi

- repas conviviaux : notamment le couscous en mars, les grillades en juillet et la
sardinade en septembre

- repas traditionnels (Paques, Noél,...)
- sorties d'une journée

- voyages

Adhésion :

A partir de 55 ans

20€ de cotisation annuelle


mailto:michel-donatien@wanadoo.fr

